
Páskamótið 2026 

Páskamót JR og Góu verður haldið laugardaginn 11. apríl og verður 

það í tuttugusta og fyrsta skipti sem það fer fram og er opið öllum 

klúbbum eins og venjulega. 

Mótið verður haldið í æfingasal JR að Ármúla 17.   

    

                              

Aldursflokkar 5-6 ára, innanfélagsmót, haldið á æfingatíma þeirra kl. 10. 

 

Aldursflokkar 7-8 ára (U8 og U9) f.ár 2018-2019 

Vigtun á keppnisdegi frá kl. 11:00-11:30 og keppnin frá 12-13:30. 

 

Aldursflokkar 9-10 ára (U10 og U11) f.ár 2016-2017 

Vigtun á keppnisdegi frá kl. 12:30-13:00 og keppnin frá 13:30-15:00 

 

Aldursflokkar 11-14 ára (U13 og U15) f.ár 2012-2015 

Vigtun á keppnisdegi frá kl. 14:00-14:30 og keppnin frá 15:00-16:30 

 

Judoklúbbar sjá um skráningu (ekki foreldrar) í skráningarkerfi JSÍ fyrir 

miðnætti 7. apríl. Engin lágmarksgráða, eingöngu hvítir judobúningar, 

keppnisgjald 2.000 kr. 
 

                                                                               


