Heilbrigdisradherra bodar talsverodar tilslakanir a séttvarnareglum
sem taka gildi & morgun, fimmtudaginn 15. april.

Allt ipréttastarf kemst i gang a ny i vikunni, grunnskélabdrn geta stundad skipulagt iprotta-, aeskulyds
opg témstundastarf og fjdldatakmarkanir fara ar 10 i 20, samkveemt nyrri reglugerd heilbrigdisradherra
sem tekur gildi fimmtudaginn 15. april. Sundlaugar og skidasveedi geta opnad aftur og starfsemi
likamsreektarstddva getur hafist & ny en med takmorkunum.

ipréttagefingar og -keppnir barna og fullordinna med og an snertinga i 6llum ipréttum heimilar.
Hamarksfjoldi fullordinna verdur 50 manns en fjoldi barna fer eftir somu takmdrkunum og i skdlastarfi.

Heilbrigdisradherra kynnti nyjar séttvarnarreglur & fundi rikisstjérnarinnar i dag og eru peer i samraemi
vid tilldgur séttvarnaleeknis.

Gert er rad fyrir ao reglurnar gildi i prjar vikur.

Fram kemur a frétt um malid a vefsiou heilbrigdisraduneytis ad i minnisbladi séttvarnaleeknis kemur
fram ad fra pvi ad adgerdir & landamaerum voru hertar sidast, m.a. med krofu um synatdku hja
bérnum og ferdamdnnum med vottord um bélusetningu eda fyrri sykingu og auknu eftirliti med peim
sem dveljast i séttkvi eda einangrun, hafi daglegum smitum faekkad. Pannig hafi tekist ad koma i veg
fyrir steerri hopsykingu eda Utbreidslu smita. Séttvarnaleeknir bendir p6 & ad ekki hafi tekist ad
uppreeta veiruna ar samfélaginu. Afram purfi ad vidhafa fyllstu adgat vegna mikillar Gtbreidslu i
naleegum léndum og nyrra afbrigda veirunnar. Ytrasta varkarni & landamaerunum sé lykillinn &
tilslokunum innanlands.

Breytingarnar i hnotskurn

e Almennar fidldatakmarkanir veréa 20 manns.

e Sund- og badstédum og heilsu- og likamsraektarstédvum heimilt ad opna fyrir 50% af
leyfilegum hamarksfjolda gesta, auk annarra skilyrda.

e Ipréttasefingar og -keppnir barna og fullordinna med og an snertinga i 6llum
iprottum heimilar. Hamarksfjoldi fullordinna verdur 50 manns en fjoldi barna fer
eftir somu takmorkunum og i skolastarfi.

e Allt ad 100 ahorfendur eru leyfoir a ipréttakeppnum og - aefingum i skradum
seetum.

e Skidasveedum heimilt ad taka & moti 50% af hamarksfjélda méttokugetu hvers svaedis.

e  Svidlistir, par med talid kérastarf, heimilar med allt ad 50 manns & svidi og 100 sitjandi
gestum i hverju holfi, auk annarra skilyrda.

o Hamarksfjoldi vid athafnir tra- og lifsskodunarfélaga afram 30 manns en fjdlgar i 100
manns vid Utfarir.

e Ollum verslunum heimilt ad taka & moti 5 vidskiptavinum & hverja 10 m2, p6 ad hamarki
100 manns, auk 20 starfsmanna i sama rymi og vidskiptavinir.

e  Skemmtistddum, kram, spilasélum og spilakdssum heimilt ad hafa opid med sému
skilyrdum og veitingastédum par sem heimiladar eru afengisveitingar.

e Verklegt 6kunam og flugnam med kennara heimilt.

Vid vekjum sérstaka athygli & pvi ad reglugerd heilbrigdisradherra um malid er enn o6birt. Gert er rad
fyrir pvi ad han verdi birt i Stjornartidindum i dag, midvikudaginn 14. april.

Minnisblad soéttvarnalseknis
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